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REGULAMIN USLUG OPIEKUNCZYCH W FORMIE STACJONARNEJ OPIEKI

DZIENNEJ

§1

Warunki uczestnictwa w Projekcie i zasady rekrutacji

Projekt skierowany jest do 18 osdb (12 kobiet i 6 mezczyzn) zamieszkujgcych na terenie
miasta Piotrkowa Trybunalskiego, posiadajgcych aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci lub zaswiadczenie lekarskie o potrzebie wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu w formie stacjonarnej opieki dziennej.

Ustugi opiekuncze w formie stacjonarnej opieki dziennej realizowane sg w Dziennym Domu
Pomocy Spotecznej, zwanym dalej DDPS, w Piotrkowie Trybunalskim przy ul. Wojska Polskiego
127.

Stan zdrowia osob zgtaszajgcych cheé udziatu w Projekcie powinien pozwalaé na czynne
uczestnictwo w proponowanych przez DDPS zajeciach, osoby te powinny by¢ zdolne do
podstawowej samoobstugi.

Rekrutacja 0séb chetnych do skorzystania z ustug opiekunczych w formie stacjonarnej opieki
dziennej w DDPS jest prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie i ma charakter
otwarty.

Wyznaczony pracownik MOPR dokonuje weryfikacji dokumentéw rekrutacyjnych
dostarczonych przez osobe zainteresowang i ocenia ich zgodno$¢ z kryteriami naboru do
Projektu.

Sposréd zgtoszonych oséb wybrani zostang Beneficjenci Projektu, zgodnie z pozycjg na liscie,

uzalezniong od liczby uzyskanych punktow:

a) ustalony stopienn niepetnosprawnosci/grupa inwalidzka: znaczna/catkowita niezdolnos¢
do pracy i samodzielnej egzystencji — 15 pkt.,

b) umiarkowany/catkowita niezdolnos¢ do pracy — 10 pkt.,

c) lekki/czesciowa niezdolnos$¢ do pracy — 5 pkt.,

d) osoba korzystajgca z pomocy MOPR — 10 pkt.,

e) brak dzieci i wspétmatzonka — 20 pkt.,

f) cztonkowie najblizszej rodziny zamieszkujg w odlegtosci do 10 km od osoby ubiegajgce sie
o uczestnictwo w Projekcie — 5 pkt.,

g) cztonkowie najblizszej rodziny zamieszkujg w odlegtosci powyzej 10 km, ale ponizej 50 km
—10 pkt.,

h) cztonkowie najblizszej rodziny zamieszkujg w odlegtosci powyzej 50 km, ale ponizej 200
km — 15 pkt.,

i) cztonkowie najblizszej rodziny zamieszkujg w odlegtosci powyzej 200 km od osoby
ubiegajace sie o uczestnictwo w projekcie — 20 pkt.,

j) osoba korzysta z PO PZ — 10 pkt..

7. W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktow decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
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8.

10.

11.

12.

Osoby niezakwalifikowane z powodu braku miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowe;.

Na podstawie ztozonego przez kandydata wniosku, zostanie réwniez dokonana kwalifikacja do
ustugi transportowe] z miejsca zamieszkania do DDPS.

Ustugi opiekunicze w formie stacjonarnej opieki dziennej realizowane beda na podstawie
wydanej przez MOPR decyzji administracyjnej.

Pracownicy socjalni MOPR na podstawie wywiadu srodowiskowego przekazujg informacje do
DPPS na temat ewentualnej koniecznosci skorzystania ze zorganizowanego z dowozu
uczestnikow projektu.

Odpftatnos¢ za ustugi opiekuricze w formie stacjonarnej opieki dziennej w DDPS jest ustalana
indywidualnie dla kazdego Beneficjenta i okreslona w decyzji administracyjnej, zgodnie
z ustawg o z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.)
oraz Uchwatg Nr XXXV/606/09 z dnia 25 marca 2009 r. w sprawie organizacji oraz
szczegdtowych zasad ponoszenia odptfatnosci za pobyt w osrodku wsparcia — Dziennym Domu
Pomocy Spotecznej w Piotrkowie Trybunalskim (Dz. Urz. Woj. tédz. Z 2009 r., poz. 1350),
zmienionej Uchwatg Nr XV/320/11 Rady Miasta Piotrkowa Trybunalskiego z dnia 21 grudnia
2011 r. (Dz. Urz. Woj. t6dz. z 2012 r., poz. 395).

§2

Zasady organizacji uslug opiekunczych w formie stacjonarnej opieki dziennej

w Dziennym Domu Pomocy Spolecznej

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej $wiadczy ustugi opiekuricze w formie stacjonarnej opieki
dziennej na rzecz osob, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosé
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, zapewniajagc tym samym pomoc ich
opiekunom faktycznym.

DDPS obejmie pomocg w formie stacjonarnej opieki dziennej 18 osdéb (12 kobiet i 6
mezczyzn), od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00 — 17:00.

Uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez DDPS w ramach stacjonarnej opieki dziennej
wymaga ztozenia nastepujgcych dokumentéw:

a) zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych RODO).

b) zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z 4 lutego
1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1191).

c) w przypadku checi korzystania z zaje¢ ruchowych niezbedne bedzie przedtozenie
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w zajeciach ruchowych
i ogélnousprawniajgcych.
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4. Pobyt w DDPS opiera sie na zasadach poszanowania godnosci, wolnosci, réwnosci kobiet
i mezczyzn oraz zapewnienia uczestnikom zajec poczucia bezpieczenstwa.

5. Zajecia organizowane w ramach stacjonarnej opieki dziennej prowadzone sg w oparciu
o indywidualne plany wsparcia i aktywizacji dostosowane do potrzeb i zainteresowan kazdego
z Uczestnikow, uwzgledniajgce stopien ich zdolnosci fizycznych i psychicznych.

6. Celem zajed jest:

a) poprawa lub utrzymanie dotychczasowej sprawnosci psychofizycznej w zakresie
niezbednym do mozliwie niezaleznego funkcjonowania w Srodowisku,

b) przeciwdziatanie izolacji, samotnosci i wykluczeniu,

c) zwiekszenie zakresu samodzielnosci i zaradnosci poprzez terapie zajeciowy,

d) stworzenie warunkéw sprzyjajgcych rozwojowi zainteresowan i samorealizacji
Uczestnikow,

e) przeciwdziatanie procesowi instytucjonalizacji.

7. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej swiadczy nastepujace ustugi w ramach stacjonarnej opieki
dziennej:

a) zapewnienie miejsca pobytu przystosowanego do bezpiecznego i aktywnego spedzenia
wolnego czasu,

b) pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych,

c) zapewnienie wyzywienia (drugiego $niadania i obiadu), z uwzglednieniem zaleconej diety,

d) staty dostep do cieptych i zimnych napojow (kawa, herbata, woda),

e) organizacja czasu wolnego (zajecia i pogadanki tematyczne, zajecia utatwiajace
funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwdj pasji i zainteresowan),

f) ustugi rekreacyjno — turystyczne (wycieczki, spotkania itp.),

g) umozliwienie kontaktu z Bibliotekg Miejskg i mozliwos¢ wypozyczenia ksigzek,

h) pogadanki prozdrowotne promujgce higieniczny styl zycia i ksztattujgce zdrowe nawyki,

i) zajecia ruchowe i ogdlnousprawniajgce majgce na celu jak najdtuisze zachowanie
dotychczasowej sprawnosci fizycznej, opdzniajace dysfunkcje narzadu ruchu wynikajgce
ze stanu zdrowia i wieku,

i) zajecia muzyczne,

k) wsparcie psychologiczne — indywidualne i grupowe w zaleznosci od potrzeb uczestnikéow.

8. 0Osobom objetym ustugami opiekuriczymi w formie stacjonarnej opieki dziennej, majacymi
problem z dotarciem do DDPS, bedzie réwnoczesnie przyznana ustuga transportowa.

9. Ustuga transportowa dla Uczestnikdow Projektu bedzie dostepna o ustalonych godzinach:
a) dowdz do DDPS w godzinach 7:30 — 8:30,
b) odwdz do miejsca zamieszkania w godzinach 15:30 — 16:30.

§3
Prawa i obowigzki Uczestnika Projektu korzystajacego z ustug opiekunczych w formie
stacjonarnej opieki dziennej
1. Kazdy Uczestnik stacjonarnej opieki dziennej ma prawo do:
a) uzyskania odpowiedniej pomocy w zaspokajaniu swoich niezbednych potrzeb,
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b)

c)

d)

e)

czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zaje¢ oferowanych przez DDPS — pod
warunkiem braku przeciwwskazan zdrowotnych,

przebywania na terenie DDPS i korzystania z jego wyposazenia w sposéb zgodny z
przeznaczeniem w godzinach pracy instytucji,

korzystania z materiatow i sprzetéw przeznaczonych do prowadzenia zaje¢ w obecnosci
upowaznionego pracownika DDPS

zgtaszania uwag oraz wnoszenia skarg i wnioskéw.

2. Kazdy Uczestnik stacjonarnej opieki dziennej ma obowigzek:

a)
b)
c)
d)

e)

f)
g)

h)
i)
i)

k)

zapoznania sie z niniejszym Regulaminem i przestrzegania jego zapisow,

wspotdziatania z pracownikami DDPS w zakresie prowadzonych zaje,

systematycznego i mozliwie aktywnego uczestniczenia w organizowanych zajeciach,
przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego w czasie pobytu w DDPS, a takze poza jego
siedzibg w ramach organizowanych zajec,

poszanowania prawa wolnosci, godnosci i intymnosci innych uczestnikdw oraz
nieprowokowania sytuacji konfliktowych,

przestrzegania zasad higieny osobistej i dbania o wyglad zewnetrzny,

korzystania z pomieszczen, sprzetéw i materiatow stuzgcych do zaje¢ zgodnie z ich
przeznaczeniem,

zachowania bezpieczenstwa oraz przestrzegania przepiséw bhp i przeciwpozarowych,
informowania kadry DDPS o zamiarze opuszczenia placédwki przed zakonczeniem zajeg,
zgtaszania kazdorazowo planowanej nieobecnosci, najpdiniej z dwudniowym
wyprzedzeniem, a w przypadku nieobecnosci dtuiszej niz jednodniowa, pisemnego
zgtaszania przewidywanego okresu jej trwania,

regularnego i terminowego wnoszenia odptatnosci za pobyt w DDPS.

3. Zabraniasie:

a)
b)

c)
d)
e)
f)

palenia tytoniu na terenie DDPS,

wchodzenia na teren DDPS po spozyciu alkoholu lub innych substancji odurzajgcych, a
takze ich wnoszenia,

wprowadzania zwierzat na teren placéwki,

wprowadzania na teren DDPS, bez zgody kadry, oséb niebedgcych Uczestnikami,
wynoszenia poza placéwke sprzetow i wyposazenia DDPS,

wnoszenia na teren DDPS przedmiotéw zbednych w czasie pobytu, zwtaszcza o wysokiej
wartosci.

§4

Postanowienia koncowe

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie, Uczestnik ma obowigzek poinformowania o
tym fakcie pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

2. Podstawg skreslenia osoby — z powodu jej rezygnacji — z listy Uczestnikdw Projektu jest
wydana przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie decyzja administracyjna, przy czym DDPS
dokonuje skreslenia z datg wptywu tej decyzji do placéwki — do tego czasu Uczestnik ma
status osoby nieobecne;j.
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3. W przypadkach trwajgcej powyzej jednego miesigca nieobecnosci Uczestnika Projektu,
pracownik DDPS informuje o tym fakcie pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, a
w $lad za tym pracownik MOPR weryfikuje sytuacje nieobecnego Uczestnika Projektu.

4. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej nie ponosi odpowiedzialnosci za Uczestnika przebywajacego
poza placowka w godzinach zaje¢ w sytuacji, gdy uczestnik ten jest osobg samodzielne
zgtaszajgcq sie na zajecia i w ten sam sposéb je opuszczajgcy, zarowno wtedy, gdy uczestnik
poinformowat kadre o swoim wyjsciu, jak réwniez wéweczas, gdy nie dopetnit tego obowigzku.

5. DDPS nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty zbedne w czasie pobytu, wniesione przez
uczestnika na teren placéwki.

Projekt nr FELD.07.09-1P.01-0018/25 pn. Aktywnos¢ drogq do zdrowia i samodzielnosci jest
wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla tédzkiego 2021-2027



